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爱因斯坦说：教育的最终目的就是要培养独立自主完整的人。教育的目的在于启迪智慧，滋润心灵，

培养独立人格，而不是打造千人一面的机器。

时代所需要的人才发生了变化

回顾人类发展历史，每一次时代的变革都对人的能力提出更高的要求，因此，与之对应的培养人才的

教学方式也在不断变化。

工业时代的教育注重整体，注重规模，注重标准化、同步化，对个体的关注不足，教学方式主要是单

向的知识灌输。而差异化、个性化恰恰是信息时代教育的特点和要求。世界经济论坛主席施瓦布在

《第四次工业革命》一书中提到，以后“对解决复杂问题的能力以及社交技能和系统性技能的需求，

会远远高于对身体能力和知识性技能的需求”，这就是新时代的新创新。

另一方面，在信息时代，乃至人工智能时代，我们会越来越意识到，面对未来的挑战是我们每个人都

必须应对的。擅长记忆多少信息并不重要，能够根据真实世界中的真实问题去获取信息、协同他人、

解决问题，在这个过程中真正认识自己、了解社会，并掌握终生学习的能力，这些才是教育的重点。

我们的世界环境在快速变化，知识呈现爆炸式增长。而且，随着信息技术的发展，知识大量地以数字

方式存储在网络上，人们很容易在网络上找到各种信息。学校不再应该只是一个传递知识的地方，学

校教育的重点应该是帮助学生发展出应对社会变化的适应能力，培养学生的自我学习能力。
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大学课堂教学的一些忧虑

本科生历来是高校人才培养的最大群体，本科阶段是学生世界观、人生观、价值观和历史思维、辩证

思维形成的最关键阶段，也是学生知识架构、基础能力形成的重要阶段。

▲ 课堂不做“低头族”（图片来自网络）

课堂不能激发学生积极探索、挖掘问题、提出困惑和发展创造性，课堂教学的现状让我们忧虑，所

以，课堂教学迫切需要改革。

本科课堂是教育教学的主阵地，然而当前的大学课堂让人忧虑，主要表现在：第一、学生的参与机会

不均衡，如果老师处在专心致志上课状态时，他的教学控制范围很小，就教室的物理空间而言，如果

学生和老师的物理距离太大，势必会相应加大师生间的心理距离。坐在教室后排与两侧的学生，总感

觉与老师距离很远，认为老师不可能注意到自己，因为造成学生的自我约束力降低，上课时更容易走

神，甚至扰乱课堂秩序；第二、教学方式的不灵活，在大学课堂中，老师更多地侧重讲授法，注重满

堂灌，很少灵活运用多种教学方法，没有遵循教育学、心理学的基本规律，不容易使课堂在思考、讨

论和交流中活跃起来；第三，从学生的角度来说，很多学生进入大学后尚未树立明确的学习目标，也

未具备科学的学习观，在学习过程中以被动为主，这样的观念直接影响学习效果，比如学生在学习中

看重的是分数，而且在课堂中学生经常是没有问题提出的。



教学改革需要与之对应的教学环境发生改变

2018年6月21日，教育部部长陈宝生在《新时代全国高等学校本科教育工作会议》上的讲话重点强

调“以本为本”、“四个回归”，提出“要着力推动课堂革命”。2018年10月8日，教育部《关于加快建设

高水平本科教育全面提高人才培养能力的意见》指出，“围绕激发学生学习兴趣和潜能深化教学改

革，推动课堂教学革命。”

▲ 香港大学学习空间

课堂教学改革，一方面需要实施高水平互动式课堂教学改革，在教学过程中促进师生互动，鼓励教学

相长。主要包含教学理念、教学模式、教室角色、学习方式和学习过程的转变，将“以教为中心”转变

为“以学为中心”、“灌溉式填鸭式的教学教学模式”转变为“启发式讲授、互动式交流和探究式讨论”，

将教师的角色从“知识的传播者”转变为“养成学生独立思考能力和创造性思维的引导者”，学习过程转

化为“重独立思考和学习全过程参与”。另一方面需要通过强化教学过程评价、实施非标准答案考试、

改革“优秀”考核标准、实行动态及格线等改革举措，促使学生真学、真想、真领会。



▲ 明尼苏达大学学习空间

高水平互动式课堂教学改革和评价改革，需要与之对应的学习环境也发生变化。学习环境需要以学习

者为中心，需要从动力维持、学习资源、学习活动和媒体传输四个方面来考虑，以促进学习的过程和

资源，而学习环境的设计其实就是对支持学习者自主学习的资源和过程的设计。学习环境必须能支持

教与学方式的灵活多变，利于交流、协作和共享；需要容纳多种教学法，为学生的自主探究式学习、

主动学习、合作式学习提供支持；需要不只有设备与技术的先进性，而是能够灵活运用技术和工具来

支持学习过程，能够支持即时反馈、过程性评价，从而增强学生的学习效果；需要从教与学的角度实

现促进学习的智慧。

锐捷深耕教育19年，以服务教学的态度，深刻分析学习空间、信息技术和教学法三者的关系，坚持

做“简易融合”的智慧教室。这样的智慧教室，能够容纳更广泛的教学法，让“以学习者为中心”真正发

生，目前，锐捷智慧教室正走向越来越多的高校，在浙江大学、武汉大学、成都师范学院、武汉理工

大学、大连理工大学、北京工商大学和广西大学等百余所高校都可以看到老师和学生智慧教室的环境

中教学和学习。

▲ “简易融合”建设思想



哈佛大学心理学家罗伯特·凯根曾谈到，从出生开始，我们便踏上持续学习和成长的旅程。将此送

与所有关注智慧教育的你们,希望我们都能保持终身学习、终身成长的好习惯，相信，我们终将改

变潮水的方向。
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